


 

 

＜朝食 温かいお料理 ブッフェ＞ 

スクランブルエッグ 

ソーセージ 

芽キャベツとインカのめざめのロースト， 

ガーリックとローズマリーの香り（ベジタリアン対応） 

 

 

＜サラダ＞ 

ミックスグリーンサラダ（ベジタリアン対応） 

きゅうり（ベジタリアン対応） 

ミニトマト（ベジタリアン対応）   

コーン（ベジタリアン対応） 

ノンオイル青じそドレッシング 

焙煎胡麻ドレッシング 

 

 

＜チーズ＞ 

プロセスチーズ 

 

 

＜サンドウィッチ＞  

ハムチーズサンド 

野菜サンド（ベジタリアン対応） 

 

 

＜Breakfast  Hot dishes - From the Buffet＞ 

Scrambled Eggs 

Pork Sausage 

Roasted Brussels Sprouts and Potato  

with Garlic and Rosemary（Vegetarian Cuisine） 

 

 

＜Salad＞ 

Mixed Green Lettuce（Vegetarian Cuisine） 

Cucumber（Vegetarian Cuisine） 

Cherry Tomato（Vegetarian Cuisine) 

Sweet Corn（Vegetarian Cuisine) 

Non-oil Japanese Shiso Herb Dressing 

Roasted Sesame Dressing 

 

 

＜Cheeses＞ 

Processed cheese 

 

 

＜Sandwiches＞  

Ham and Cheese Sandwich 

Vegetable Sandwich（Vegetarian Cuisine) 

 

 

  

 

 

＜ブレッド＞  

クロワッサン 

 

【4 月】ボロネーゼブレッド、クッキーロール 

【5 月】ビーフシチューブレッド、キャラメルエスカルゴ 

【6 月】ジャーマンポテト、マカダミアンショコラ 

 

【7 月】ボロネーゼブレッド、クッキーロール 

【8 月】ビーフシチューブレッド、キャラメルエスカルゴ 

 

 

＜おにぎり、稲荷＞ 

稲荷寿司 

 

【４月、５月】おにぎり（明太子、おかか） 

 

【６月】おにぎり（ツナマヨ、梅） 

 

【７月】おにぎり（昆布、鮭） 

 

【８月】おにぎり（明太子、おかか） 

 

 

 

＜そば、うどん、ラーメン、カレー ＞   

きつねそば、うどん 

とろろわかめそば、うどん 

かき揚げそば、うどん 

 

とんこつラーメン 

ANA オリジナルチキンカレー 

 

 

＜ベジタリアン対応ミール＞ 

豆と野菜のトマト煮込みカレー 

 

 

＜デザート＞ 

杏仁豆腐とフルーツ 

 

 

＜温かいお料理 ブッフェ＞ 

から揚げ＆フライドポテト 

ペンネパスタ ボロネーゼソース 

芽キャベツとインカのめざめのロースト， 

ガーリックとローズマリーの香り（ベジタリアン対応） 

＜Bread＞ 

Croissant 

 

【APR】 Bolognese Bread, Cookie Roll 

【MAY】 Stewed Beef Bread, Escargot Caramel Bread 

【JUN】 German Potato Bread, Macadamia Nuts and 

Chocolate Chip Bun 

【JUL】 Bolognese Bread, Cookie Roll 

【AUG】 Stewed Beef Bread, Escargot Caramel Bread 

 

 

＜Rice Balls＞ 

Inarizushi (Vinegar Rice stuffed with Deep-fried Tofu) 

 

【APR, MAY】 Rice Ball(Spicy Cod Roe Rice Ball, Bonito Flakes 

Rice Ball） 

【JUN】  Rice Ball(Tuna and Mayonnaise Rice Ball, Pickled 

Plum Rice Ball) 

【JUL】 Rice Ball(Kombu Kelp Rice Ball, Salmon Rice Ball) 

 

【AUG】 Rice Ball(Spicy Cod Roe Rice Ball, Bonito Flakes Rice 

Ball） 

 

 

＜Noodles and Curry and Rice＞ 

Kitsune (Deep-fried Tofu) with Soba or Udon Noodles 

Grated Yam and Wakame Seaweed with Soba or Udon Noodles 

Kakiage (Deep-fried Various Vegetables) with Soba or Udon 

Noodles 

Ramen Noodles with Pork Broth  

ANA Original Chicken Curry 

 

 

＜Vegetarian Cuisines ＞ 

Bean and Vegetable Curry Tomato Flavor 

 

 

＜Desserts＞ 

Almond Bean Curd and Fruits 

 

 

＜Hot dishes - From the Buffet＞ 

Deep-fried Chicken and French Fries 

Penne Pasta with Bolognese 

Roasted Brussels Sprouts and Potato  

with Garlic and Rosemary（Vegetarian Cuisine）

 


